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Sannad Dugsiyeedka La Codsanayo:         

Ku soo-celi:       
       

 

Qaybta 1aad:  Macluumaadka Cunuga 
Magaca Koowaad ee Sharciga ah 
      

Magaca Dhexe 
      

Magaca Dambe ee Sharciga ah 
      

Taariikhda 
Dhalashada Cunugga       Naaneysta       Aqoonsiga jinsiga       
Cunuggan ma yahay xubin ama mid xaq u leh xubinnimo, Qabiil Federaal Ahaan Loo Aqoonsan yahay ee 
Mareykanka?    Haa     Maya 

IEP - Cunuggan ma wuxuu ku jiraa Barnaamijka Waxbarashada Gaarka ah (IEP)?    Haa  Maya 

Cunugga waxaa la go'aamiyay in uu xaq u leeyahay adeegyada waxbarashada gaarka ah 
iyadoo la adeegsanayo qiimeynta degmada iskuulka ama iskuul qabiil, laakiinse 
waalidka/mas'uulka ayaa adeegyada diiday 

 Haa  Maya 

CPS - Qoyska cunugga miyuu si firfircoon ugu lug leeyahay iyo/ama uga helaa taageero 
Nidaamyada Gobolka ama Qabiilka oo ay ku jiraan Adeegyada Ilaalinta Carruurta (CPS), 
Waxqabadka Qiimeynta Qoyska (FAR), Ladnaanta Carruurta Hinddida (ICW), adeegyada 
qabiilka ee la barbardhigi karo ama Sharci Fulinta/nidaamka maxkamadda ee ku saabsan 
xadgudubka carruurta, dayaca, ama weerar galmo?                                                 

 Haa  Maya 

Daryeelka Korsashada - Cunuggan miyuu ku jiraa daryeel korsasho rasmi ah? Tani wuxuu 
macnaheedu yahay in uu jiro oggolaansho daryeel oo laga helay gobolka ama qabiil oo 
sheegaysa in meelayntan ay tahay daryeel korsasho 

 Haa  Maya 

Daryeel xigtonimada - Cunuggan miyuu ku jiraa daryeelka xigtonimo ee qaraabo ama qof 
kaloo ku habboon, deeq ama deeq la'aanba?  Haa  Maya 

La korsanayo ka-dib daryeelka xigtonimada/korsashada - Cunuggan miyaa la korsanayaa 
ka-dib daryeelka korsashada, daryeelka xigtonimada, ama ka-dib markii uu ku soo noolaaday 
xarunta lagu daryeelo agoonta oo ku taalla dal kale (Tani kuma jiraan korsashooyinka kale)? 

 Haa  Maya 

SNAP – Cunuggan miyuu ka soo jeedaa qoys xaq u leh Barnaamijka Gargaarka 
Nafaqada Dheeraadka ah ama SNAP ee Waaxda Beeraha ee Mareykanka, oo loo 
yaqaanno Cuntada Aasaasiga ah ee Washington 

 Haa  Maya 

 Guryeynta (mid ka dooro) 
 Kiraysta ama iska leh degaan ku filan 
 La seexdo guri qaraabo ama saaxiibo 

 La seexdo xubin kale oo qoys iyadoo ay sabab u tahay guri lumin, dhibaato dhaqaale, ama sabab la mid ah 

 Hoy ku-meelgaar ah ama xaalad degdeg ah 
 Seexda hoteel, hoy ay baabuurleyda seexato, gaari, beer, xero, ama goob la mid ah 
 Ka guuridda meel ilaa meel (kursi ku seexasho) 

 Guri aan ku filnayn sida guri aan lahayn biyo, kuleyl ama koronto; caaryo xad-dhaaf ah; ama aan lahayn agab 
wax lagu karsado 

        Luuqadda Cunuggan uu ku hadlo (mid kaliya dooro)  
 Af-Ingiriis Kaliya Luuqadda koowaad ee cunugga: 
 Inta badan Af-Ingiriis, iyo xoogaa luuqad kale oo guriga 

looga hadlo       

 
Xoogaa Af-Ingiriis ah, laakiinse inta badan luuqad kale oo 
guriga looga hadlo Luuqadda labaad ee cunugga: 

 Af-Ingiriis iyo luuqad kale oo heerka da'da ah (laba-luuqadle)       

 Kaliya luuqad guriga looga hadlo oo aan Af-Ingiriis ahayn  
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        Cunuggan ma Hisbaanik/Laatiin baa?  Haa    Maya 
 Arjantiinaan 
 Bolifiyan 
 Jiiliyaan 
 Kolombiyaan 
 Kosto Rikan 
 Kuuban 
 Dominikaan 
 Ecuatorian (Ikodooriyaan) 

 Guatemalan 
 Honduran 
 Miksikaan ama Miksikaan-
Ameerikan (Jikaano) 

 Nicaraguan 
 Banamiyaan 
 Berufiyan 

 Puerto Rican 
 Salfadooriyan 
 Isbaanish 
 Uruguayan 
 Venezuelan 
 Laatin Ameerikan 
 Hisbaanik ama Laatino Kale 

             
  
       Waa maxay isirka(isirada) aad cunuggan u aragto in uu ka soo-jeedo?   
 (Calaamadee dhammaan kuwa ku habboon) 

 Caddaan 
 Madow ama Afrikaan Mareykan ah 
 Alaskan Asali ah 

 Aleut (Unangan) 
 Alutiiq 
 Athabaskan 
 Eskimo (Inupiaq or Yupik) 
 Eyak 
 Haida 
 Tlingit 
 Tsimshian 
 Alaskan Kale oo Asali ah  

            
 Aasiyaan 

 Hinddida Aasiya 
 Bangaladheeshi 
 Butanees 
 Burmees 
 Kambodhiyan/ 

     Kampuchean 
 Shiinees 
 Filibiin 
 Hmong 
 Indoniisiyaan 
 Jabaanees 
 Kuuriyan 
 Af-Laotian 
 Madagaskar 
 Malayan 
 Maldifiyan 
 Mongoliyaan 
 Nepali 
 Bakistaani 
 Singabuuriyaan 
 Sri Lankan 
 Taywanees 
 Tay 
 Fiidnaamees 
 Aasiyaan Kale   

            
 

 

 Hinddida Mareykanka 
 Chehalis 
 Chinook 
 Colville 
 Cowlitz 
 Duwamish 
 Hoh 
 Jamestown 
 Kalispel 
 Kikiallus 
 Lower Elwha 
 Lummi 
 Makah 
 Muckleshoot 
 Nisqually 
 Nooksack 
 Port Gamble Klallam 
 Puyallup 
 Quileute 
 Quinault 
 Samish 
 Sauk-Suiattle 
 Shoalwater 
 Skokomish 
 Snohomish 
 Snoqualmie 
 Snoqualmoo 
 Spokane                                       
 Squaxin Island 
 Steilacoom 
 Stillaguamish 
 Suquamish 
 Swinomish 
 Tulalip 
 Upper Skagit 
 Yakama 

      Hinddida Kale ee 
Mareykanka     
                

 Hawaayan Asal ah ama Qof 
Jasiiradaha Kale ee Baasifiga Ka 
Soo-jeeda 

 Fijiyaan 
 Guamanian 
 Kosraean 
 Mariana Islander 
 Marshall Islander 
 Melanesian 
 Micronesian 
 Hawaayan Asal ah 
 Palauan 
 Papua New Guinean 
 Ponapean (Pohnpeian) 
 Samoan 
 Solomon Islander 
 Tahitian 
 Tarawa Islander 
 Tokelauan 
 Tongan 
 Trukese (Chuukese) 
 Vanuatuan/New Hebrides  
 Yapese 

      Qof Jasiiradaha Kale ee 
Basifiga Ka Soo Jeeda             
       
 
      Diid in aad sheegto sinjiga 
cunugga  
      Diid in aan sheegto isirka 
cunugga 
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Qaybta 2aad:  Xubnaha Reerka 
Fadlan tax liiska qof walboo reerka la nool ee lagu tirin karo tirada qoyska.  

Qoysaska si ku-meelgaar ah ula nool qaraabo ama dad kale, ha qorin martigeliyaasha.  

Qoysaska labada reerood leh markay jirto hayn wadajiro ah oo aan lahayn waalid aasaasi ah ama aan lahayn taakulayn 
carruur: 

• Geli xubnaha reerka labada qoys garaafka hoose.  
• Calaamadee xubnaha qoyska labaad. 
• Ka-dibna, ka jawaaab su'aalaha ku saabsan taageerada maaliyadeed iyo xiriirrada. 

 Shaqaalaha waxay macluumaadkan u isticmaali doonnaan xisaabinta tirada qoyska si loo 
qiimeeyo Dakhliga Dhexe ee Gobolka (SMI)  

Magaca Koowaad Magaca Dambe Taariikhda 
dhalashada 

Xiriirka uu la 
leeyahay 
Cunugga 
ECEAP 

Mas'uulka ama 
waalidka cunugga 

ECEAP miyuu 
dhaqaale ahaan 

taageeraa qofkan?* 
Qoraalka hoose ka eeg 

dadka ay da'doodu 
tahay 19 ama ka weyn. 

Qofkan miyuu xiriir 
dhiig, guur, ama 

korsasho la 
leeyahay 

mas'uulka/waalidka 
cunugga ECEAP? 

Cunugga ECEAP: 
      

            Cunugga 
ECEAP 
 

Haa Haa 

Waalidka/mas'uulka: 
      

                  Haa Haa 

Waalidka/mas'uulka: 
      

                  Haa Haa 

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

*Kaga jawaab Maya shakhsiga ay da'diisu tahay 19 ama ka weyn kaas oo kasbaday ama aan kasbanin dakhli dabooli 
kara in ka badan kala-bar kharashaadkooda. Kaga jawaab Haa haddii waalidiinta cunugga ECEAP ay bixiyaan in ka 

badan kala-bar kharashaadkooda. 

Loogu talagalay isticmaalka shaqaalaha oo kaliya: 
Inta uu qoyska le'eg yahay shaxda SMI         
 Loogu talagalay carruurta ku jirta daryeelka korsashada, xigtonimada, ama korsashada ka-dib daryeelka 
 korsashada ama xigtonimada, u tiri inta uu qoyska le'eg yahay sida 1. 
 Dhammaan dadka kale, tiri dadka Haa ugu jawaabey labada su'aalood ee kor ku xusan. 
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Qaybta 3aad:  Macluumaadka Xiriirka Qoyska  
Reerka 1:                                                               Xiriirka uu Cunugga La Leeyahay:       

Taariikhaha Dhalashada Waalidka:       

Ma u baahan tahay tarjumaan si aad ula hadasho dadka ku hadla Af-
Ingiriisiga?    Haa       Maya 
Haddii ay haa tahay, luuqadee(luuqadahee) ayaad ku hadashaa? 
      

Cinwaanka Dhabta ah 
      

Lambarka 
Abaarmanka 
      

Magaalada 
      

Gobolka 
      

Sumadda 
Degaanka 
      

Cinwaanka Boostada 
      

Lambarka 
Abaarmanka 
      

Magaalada 
      

Gobolka 
      

Sumadda 
Degaanka 
      

Iimaylka 
      

Taleefoonka 
      

Telefoonka Kale 
      

  

Xiriirka 2:                                                               Xiriirka uu Cunugga La Leeyahay:       
Taariikhaha Dhalashada Waalidka:        

Xiriirka 3:                                                               Xiriirka uu Cunugga La Leeyahay:       
Taariikhaha Dhalashada Waalidka:        

Xiriirka 4:                                                               Xiriirka uu Cunugga La Leeyahay:       

Taariikhaha Dhalashada Waalidka:        
 

Qaybta 4aad:  Cunugga wuxuu la nool yahay  
 Hal waalid/mas'uulka (Magaca):       U gudub qaybta 5aad    
 Laba waalidiin/mas'uuliin oo isku qoys ah  (Magacyo):  

             
 `   

 Laba waalidiin/mas'uuliin oo laba qoys kala ah  
       Haddii tani la calaamadeeyay, ka jawaab su'aalahan si loo go'aamiyo dakhliga waalidiinta ee loo xisaabayo xaq-u-

yeelaashada ECEAP. 
Miyuu hal qoys leeyahay haynta sharciga ee aasaasiga ah?   Haa     Maya 
Haddii ay haa tahay, waalidkee leh haynta 
aasaasiga ah?   

      

Xaaska waalidkan, haddii uu jiro       U gudub qaybta 5aad       

Haddii ay maya tahay, ECEAP wuxuu xisaabi doonnaa dakhliga laga helo waalidka/mas'uulka reer 
kasta.  Haku darin xaasaskooda. Halkan geli magacyada waalidiinta sharciga ah: 

Reerka 1:        Reerka 2:        

Reerka 2:                                                               Xiriirka uu Cunugga La Leeyahay:       

Taariikhaha Dhalashada Waalidka:       

Ma u baahan tahay tarjumaan si aad ula hadasho dadka ku hadla Af-
Ingiriisiga?    Haa       Maya 
Haddii ay haa tahay, luuqadee(luuqadahee) ayaad ku hadashaa? 
      

Cinwaanka Dhabta ah 
      

Lambarka 
Abaarmanka 
      

Magaalada 
      

Gobolka 
      

Sumadda 
Degaanka 
      

Cinwaanka Boostada 
      

Lambarka 
Abaarmanka 
      

Magaalada 
      

Gobolka 
      

Sumadda 
Degaanka 
      

Iimaylka 
      

Taleefoonka 
      

Telefoonka Kale 
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Qaybta 5aad:  Shaqada Waalidka, Tababbarka, iyo Hawlaha Kale 
Ka jawaab su'aalahan soo socda ee loogu talagalay waalid/mas'uul kasta ee ku qoran su'aasha #3. 
Haku xisaabin saacado isku mid ah in ka badan hal qayb. Tusaale ahaan: 

• Haku xisaabin isla saacadaha toddobaadka ee isku midka ah shaqo iyo WorkFirst.  
• Ha u xisaabin saacadaha daryeelka carruurta CPS oo isku mid ah laba waalidin oo kala gaar ah 

 Waalidka/Mas'uulka 1aad 
Magaca:       

Waalidka/Mas'uulka 2aad 
Magaca:       

Shaqeeya?       Haa            Maya       Haa            Maya 
a. Haddii ay haa tahay, celcelis ahaan saacadaha mushaarka 

leh ee toddobaadkii 
            

b. Haddii ay haa tahay, geli magaca loo-shaqeeyaha (ha 
galinin lama garanayo ama Aan Ku Habboonayn) 

            

c.              
Iskuul ama tababbar shaqo dhigta?        Haa        Maya       Haa        Maya 

a. Haddii ay haa tahay, saacadaha fasalka ee toddobaadkii             
b. Haddii ay haa tahay, saacadaha waxbarasho ee 

toddobaadkii (ugu badnaan 10) 
            

c. Haddii ay haa tahay, geli magaca iskuulka ama ururka 
tababbarka bixinaya. 

            

d. Haddii ay haa tahay, geli yoolka ama takhasuska.               
Socdaalka u dhaxeeya goobta daryeelka carruurta iyo 
shaqada/iskuulka?        Haa        Maya       Haa        Maya 

a. Haddii ay haa tahay, saacadaha toddobaadkii (ugu badnaan 10)             
Saacadaha daryeelka carruurta CPS/FAR/ICW ee aan kor lagu 
xisaabin?        Haa        Maya       Haa        Maya 

a. Saacadaha dheeraadka ah ee toddobaadkii ee daryeelka 
carruurta ee uu ansaxiyay CPS             

Saacadaha WorkFirst ee la ansaxiyay ee aan kor lagu xisaabin?       Haa        Maya       Haa        Maya 
a. Haddii ay haa tahay, magaca hawsha.             
b. Haddii ay haa tahay, wadarta guud ee saacadaha 

toddobaadkii 
            

Waalidka naafada ah ee aan awoodin in uu shaqeeyo ama aan 
awoodin in uu carruurta daryeelo iyadoo waalidka kale uu shaqeeyo?        Haa        Maya       Haa        Maya 
Haddii mid ka mid ah waalidiinta uu leeyahay guud ahaan in ka 
badan 55 saacadood toddobaadkii, sharraxaad ka bixi: 

      
 
 
 

 

Qaybta 6aad:  Sidee ku oggaatey ECEAP 
 Mareegtada DCYF  Munaasabad bulsho     Warqad daabacan      Shaqaale ECEAP     Hadal afka la isaga sheego     
 Shaqaale kiis         Warbaahinta                  Hay'ad bulsho - Magaca hay'adda:        
 Kale        

 

Qaybta 7aad: Sahanka Qorsheynta Gobolka oo Dhan 
Haddii aad dooran karto dhererka maalintiii ee dugsi-horaadka cunugaaga, kee u wanaagsan cunugaaga iyo 
qoyska? Fadlan ogow, ikhtiyaaradan in laga yaabo in dhammaan aan laga helin bulshadaada sannadkan.  

 Maalin Qaybteeda – ku dhowaad saddex saacadood, saddex ama afar maalmood toddobaadkii. 
 Maalin Iskuul – ku dhowaad lix saacadood, afar ama shan maalmood toddobaadkii. 
 Maalin Shaqo – la heli karo maalinta oo dhan, sannadka oo dhan, sida xarunta daryeelka carruurta.  
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Qaybta 8aad:  Xaaladda Reerka 
• Reerkaaga ma helaa guryeyn la kabo, sida fawjarka guryeynta ama gargaarka kaashka guryeynta?  
        Haa     Maya 

 

• Reerkaaga miyuu hadda helaa kaalmada daryeelka Carruurta ee Xiriirrada Shaqo ee cunuggan?     
 Haa     Maya  

 

Qaybta 9aad:  Dakhliga uu Helay Mas'uulka ama Waalidka Cunugga   
Carruurta ku jirta daryeelka korsashada, daryeelka xigtonimada, ama la korsanaya ka-dib daryeelka korsashada ama 
xigtonimada, sanduuqan buuxi oo u gudub Qaybta 10aad 
• Deeqda billaha ama lacag-bixinta daryeelka korsashada, daryeelka xigtonimada, ama taageerada korsashada  

$         
• Tirada carruurta ay daboosho deeqdan ama lacag-bixintan                  
• Lambarka kiiska ama Lambarka aqoonsiga macmiilka, haddii uu mid jiro:                              
• Isha lacag-bixinta (calaamadee):   DSHS    SSI    Qabiil    Meel Kale            
Miyaad heshay dakhli intii lagu guda jiray sannad kaalandarkii ugu dambeeyay ama intii lagu guda jiray 12 bilood ee la 
soo dhaafey?   Haa     Maya 
Haddii ay maya tahay, bixi sababta uusan u jirin dakhli ka-dibna sharrax sida baahiyada aasaasiga ah loo haqabtiro: 
 
      
 
 

Geli dhammaan dakhliga qoyska ee hal sano shaxda hoose.  
Dooro midkood:   Sannad kaalandarkii hore       12-kii bilood ee la soo dhaafey 

Shakhsiga 
(shakhsiyaadka) 

Dakhliga leh 

Nooca Qaddarka 
Toddobaadlaha 

# 
Toddobaadyada 

La Helay 

Qaddarka 
Bil Kasta 

# Bilaha 
La 

Helay 

Sannadkii 
Qaddarka 

      W-2     $      
      W-2     $      
      Canshuur celin (1040) ama qoraalka IRS     $      
      Canshuur celin (1040) ama qoraalka IRS     $      
      Gumadka mushaarka ee 12 bilood     $      
      Gumadka mushaarka ee 12 bilood     $      

      
Taakuleynta Carruurta ee la helay, 
haddii uu u baahan yahay amarka 
taakuleynta carruurta 

  $            $      

      Dakhliga naafonimada, oo uu ku jiro SSI   $            $      

      
Fasaxa iyo Bayaanka Kasbashooyinka 
(LES) Militeriga. Xisaab dhammaan 
mushaarka iyo gunnooyinka marka laga 
reebo BAH, BAS, FSH, iyo HFP/IDP. 

  $            $      

      Dakhliga saafiga ah ee iskaa-u-shaqeysiga     $      

      Dheefaha Dammaanada Bulshada ama 
hawlgabka kale   $            $      

      Deeqaha TANF ee Qabiilka ama Gobolka   $            $      
      Shaqo-la'aanta  $              $      
      Magdhowga Shaqaalaha (L&I) $              $      
      Dakhliga qabiilka (la canshuuri karo)     $      

      Lacag-bixinnada Kaashka Gargaarka 
Xaaladda Degdegga ah 

  $            $      

      Lacag-bixinnada Caymiska ee joogtada 
ah (aan 1 mar ahayn) 

  $            $      

 Qorshayaasha magdhowga ama 
hawlgabka 

     

 LacagtaTababbarka      

 
Deeq-waxbarasho, Deeqo, ama 
Lacagaha lagu taageero ardada ee 
kharashka nololeed 

  
 

 
 

Ka-jar Taakulaynta carruurta ee la siiyo reer 
kale, haddii uu sidaa u baahan yahay 
amarka taakuleynta carruurta ee sharci 
ahaan waajiba 

  $            $      
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Qaybta 10aad:  Diiwaangelintii Hore 
Cunuggan waxaa horey loogu diiwaangeliyay: 

 Bilowga Hore (Head Start) ee hay'adaada  ECLIPSE - Adeegyada Ka Hortagga iyo Wax-ka-
qabashada Waxbarashada Xannaanada ah ee 
Carruurta Yaryar 
ESIT – Taageerara Carruurta Yaryar ama Kuwa 
Dhowaan Dhashey 
Magaca Bixiyaha Adeegga ESIT: 
      

 Bilowga Hore (Head Start) ee hay'ad kale  
 Bilowga Hore (Head Start) ee Xilliyeedka/Muhaajirka 

ee maal kastoo WA ah 
 

 Bilowga Hore (Head Start) 
Magaca Damaanad-qaadaha EHS:       

 Qaybta C Barnaamijka Waxqabadka Hore ee IDEA 
Early ee gobol kale  gobol 
Magaca gobolka iyo adeeg-bixiyaha: 
      
Ma jiro isdiiwaangelinta dugsi-horaadka barashada 
hore. 

 
 

Barnaamij kastoo booqashada guriga dhalashada ilaa 
saddex 
ECEAP Hore 
Magaca Qandaraaslaha ECEAP hore:       

 
 

Qaybta 11aad:  IEP ama Dib-u-dhaca La Joojiyay 
 Cunuggan wuxuu leeyahay Barnaamijka Waxbarashada Gaarka ah (IEP) 

 Cunuggan waxaa la go'aamiyay in uu xaq u leeyahay adeegyada waxbarashada gaarka ah iyadoo la 
adeegsanayo qiimeynta degmada iskuulka ama iskuul qabiil, laakiinse wuxuu sugayaa IEP in la bixiyo ama 
waalidka/mas'uulka ayaa adeegyada diiday.  

 Cunuggan wuxuu leeyahay dib-u-dhaca koritaanka oo laga helay ama naafonimo aan lahayn IEP. 

 Cunuggan wuxuu dhammeystay baaritaanka koritaanka ee ku talisay gudbinta qiimeyn dheeraad ah 

 Cunuggan wuxuu leeyahay dib-u-dhaca koritaan ama naafonimo.  
(IEP La'aan, ogaansho, ama baaritaan, ama baaritaan koritaan dhammeystiran oo natiijo la socota, “dib-u-baaris 
ayaa loo baahan yahay”.)  

 Fadlan sharrax:        
   

  

  Haddii cunuggan uu leeyahay IPE calamaadee dhammaan qaybaha IEP. Haddii kale, u gudub 
Qaybta 12aad. 

 

 Xaaladda Autism    Naafonimo caqliga ah      Naafonimo barasho gaar ah        
 Indhoole-dhegoole      Naafonimo badan      Naafonimo xagga luuqadda 

ama hadalka ah    
 Dib-u-dhaca koritaanka      Naafonimo xagga lafaha ah     Daawacyada maskaxda ee 

qarracan   
 Khalkhal dareen  Cillad caafimaad kale      Arag ahaan naafo ah      
 Maqal ahaan naafo ah              

      

                          Taariikhda Bilowga 
IEP 

      Taariikhda 
Dhammaadka IEP 

      

 Waa maxay degmada iskuulka soosaartey IEP-ga cunuggan?       
Cunuggan wuxuu heli doonnaa adeegyada IEP: 
  Kaliya fasalka ECEAP gudahiisa  Inta lagu guda jiro saacadaha ECEAP kaliya, laakiinse bannaanka fasalka ECEAP 
  Dibedda saacadaha ECEAP 
 

Miyaad weli qaadataa dakhliga kor ku xusan?   Haa       Maya    Haddii ay haa tahay, u gudub qaybta 10aad.    
Haddii ay maya tahay, oo ay duruufahaaganna dhowaan isbeddeleen, fadlan sharrax: 
      

 Dhimashada mushaar kasbadaha   Furiin ama kala-tagid   Shaqo lumin aan qorsheysnayn
  Saacadaha shaqada oo la dhimay  

 Caafimaad/Dhaawac   Luminta dheefaha               
 Shaqo lumin – helid la'aana ama awoodid la'aanta daryeelka carruurta ee ilmaha hadda dhashey                                                                                            
 Duruufaha aan la filaynin ee la midka ah (sharrax) 

Waa maxay dakhligaaga billaha ah? $                              Bishee?       
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Qaybta 12aad: 
Cunuggan miyaa looga soo cayriyay barnaamijka waxbarashada carruurta yaryar ama daryeelka carruurta sababo la xiriira 
habdhaqankiisa?   Haa       Maya                            

ECEAP wuxuu u adeegsaa carruurta dhibaatooyinka habdhaqanka leh. Calaamadeynta haa ma reebayso cunugaaga.  
 

Qaybta 13aad:  Su'aalo Dheeraad ah 
Waxaan macluumaadkan u isticmaalaynaa doorashada carruurta inta badan u baahan ECEAP.  Jawaabaha oo dhan 
waxaa laga dhigi doonaa mid qarsoodi ah. 
Cunuggan ma leeyahay xubin qoyskiisa ka tirsan oo la xanuunsan xaalad caafimaadka 
dhimirka ama jirka ah oo daran oo:  (haddii ay haa tahay mid ka dooro) 

• Si daran u saameynaysa awoodda ay kaga qaybgalayaan shaqo, iskuul ama nolosha 
qoyska?  Haa  Maya 

• Si Dhexdhexaad ah u saameynaysa awoodda ay kaga qaybgalayaan shaqo, iskuul 
ama nolosha qoyska? 

 Haa  Maya 

Cunuggan ma lahaa waalid ay da'diisu ka yar tahay da'da 18 markiii cunuggan uu dhashey?   Haa  Maya 
Cunuggan ma leeyahay waalid: (haddii ay haa tahay mid ka dooro) 

• muhaajir ah ama shaqaale xilliyeed beer ka shaqeeya?  (51% ama in ka badan 
dakhliga qoyska uu ka yimaado shaqo beeraad) 

 
 
 

Haa  Maya 

• Ka taga cunugga si uu uga qaybgalo hab-dhaqanno dhaqameed ama shaqo (xilli gaar 
ah ama si ku-meelgaar ah uga shaqeeya shaqo beereed ama kalluumaysi)? 

 Haa  Maya 

  Haa  Maya 
  Haa  Maya 
Cunuggan ma leeyahay waalid militeriga ka tirsan oo hadda hawlgal ku maqan, ama 12-kii bilood 
ee la soo dhaafay, ama guud ahaan 19 bilood ama in ka badan gudaha cumriga cunugga. 

 Haa  Maya 

Cunuggan ma leeyahay qoys dhigtay dugsiga hoyga Hindidda?  Haa  Maya 
 Cunuggan miyay soo martey xaalad waalidkiisu uu ku jiro jeel, xabsi ama xarun lagu hayo?  Haa  Maya 
Cunuggan miyuu la kulmay xaalad uu waayay waalid ama daryeel aasaasi ah, sida dhimasho, 
dayrin, ama musaafurin 

 Haa  Maya 

Cunuggan miyuu la soo kulmay furiinka ama kala-tagista waalidiintooda?     Haa  Maya 
Cunuggan miyuu la soo kulmay guri la'aan 12kii bilood ee la soo dhaafay?  Haa  Maya 
Cunuggan miyuu ku noolaa guri uu ka jiro tacaddiga qoyska ka dhex dhaca, oo ay ku jirto 
xilligii uu uurka ku jiray (in-utero)?  

 Haa  Maya 

Cunuggan miyuu ku noolaa guri lagu isticmaalo maandooriye, oo ay ku jirto xilligii uu uurka ku 
jiray (in-utero)?  

 Haa  Maya 

Cunuggan horey ma u helay taakulayn ama ugu lug lahaa nidaamyada qabiilka ama gobolka 
oo ay ku jiraan adeegyada CPS/FAR/ICW, ama adeeg qabiil oo loo barbardhigi karo, ama ku 
lug lahaa nidaamka maxkamadda/sharci fulinta ee ku saabsan xad-gudubka carruurta, dayac, 
ama weerar galmo? 

 Haa  Maya 

Cunuggan miyuu la midoobay waalidiinta ka-dib daryeelka korsashada ama xigtonimada 12-
kii bilood ee la soo dhaafay? 

 Haa  Maya 

ECEAP waxay heshay gudbin xirfadeed oo qoyskan loogu talagalay.   Haa  Maya 
                        Haddii ay haa tahay, hay'adee sameysay gudbinta?        

 
Qaybta 14aad:  Heerka Waxbarashada Waalidka – Calamaadee dhammaan kuwa ku habboon 

Heerka waxbarashada ugu sarreysa Waalidka/Masuulka 1aad 
Magaca       

Waalidka/Masuulka 2aad 
Magaca       

           Fasalka 6aad ama ka hoose   

Fasalka 7aad illaa 12aad, diblooma ama 
GED la'aan 
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Diblooma dugsi sare ama GED   

Xoogaa kuleej ah   

Shahaaddo xirfadeed (waxaa ka mid ah 
iskuulo mihnadeed) 

  

Shahaado associate digrii ah   

Shahaadada heerka koowaad ee 
jaamacadda 

  

Shahaado heerka labaad ee jaamacadda ama 
tan ugu sarreysa ee heerka jaamacadda 

  

 

Qaybta 15aad:  Macluumaadka Caafimaadka - Fadlan ku soo lifaaq nuqulka diiwaanka tallaalka cunugga 

Cunuggan ma leeyahay xaalad caafimaadka dhimirka ama jirka ah oo daran oo: 

• Si daran u saameynaysa imaanshaha ama koboca cunugga?        
 Haa  Maya  Aan la 

garaneyn 

• Si dhexdhexaad ah u saameynaysa imaanshaha ama koboca cunugga?  Haa  Maya  Aan la 
garaneyn 

 Haddii ay haa tahay, fadlan sharrax:  

Cunuggan ma dhashey isaga oo aan shin-dhammeysan (wax ka yar 37 
toddobaad), ama isaga oo miisaankiisu ka yar yahay 5.5 rodol?                      

 Haa  Maya  Aan la 
garaneyn 

Cunuggan ma leeyahay caymis caafimaad ama caynsanaan?  
       Washington Apple Health ee loogu talagalay carruurta/Kaarka 
Adeegyada Provider One      Caynsanaan Militeri    Caymis Caafimaad oo 
Gaar Loo Leeyahay   Caymis Qabiil    

 Haa  Maya  Aan la 
garaneyn 

Cunuggan ma leeyahay dhaktar ama bukaan-eegto caafimaad oo joogto 
ah? 

• Magaca bukaan-eegtada ama adeeg bixiyaha:        
• Magaca xirfadlaha caafimaad:        

ECEAP ma heshay nuqulka natiijooyinka baaritaanka cunugga 
wanaagsan (EPSDT)?  

 Haa  Maya  Aan la 
garaneyn 

Telefoonka:       

 
    Haa 

 
    Maya 

       

 Taariikhda baaritaanka cunugga wanaagsan ugu 
dambeeyay ka hor codsashada ECEAP: 

       Taariikhda Aan La 
Garanaynin 

Cunuggan ma leeyahay caymis ilko ama caynsanaan?  
       Washington Apple Health ee loogu talagalay carruurta/Kaarka 
Adeegyada Provider One      Caynsanaan Militeri    Caymis Ilko oo Gaar Loo 
Leeyahay   Caymis Qabiil     ABCD (aan laga helin degmooyinka oo dhan)   

 Haa  Maya  Aan la 
garaneyn 

Cunuggan ma leeyahay dhaktar ama bukaan-eegto ilko oo joogto ah? 
• Magaca bukaan-eegtada ama adeeg bixiyaha:   

      
• Magaca xirfadlaha ilkaha:        

 

ECEAP ma heshay nuqulka natiijooyinka baaritaanka ilkaha? 

 Haa  Maya  Aan la 
garaneyn 

Telefoonka:       
 

   Haa         Maya 
       

 Taariikhda baaritaanka ilkaha ugu dambeeyay ka hor 
codsashada ECEAP: 

       Taariikhda Aan La 
Garanaynin 
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Saxiixa Waalidka/Mas'uulka 

 
Waxaan ballanqaadayaa in macluumaadka aan ku bixiyay foomkan in uu yahay mid run ah oo sax ah. Waxaan awood u 
leeyahay in aan cunuggan diiwaangeliyo in aan soo sheego dhammaan dakhligeyga iyo inta uu qoyskeyga le'eg yahay, 
sida uu u baahan yahay ECEAP. Haddii anigoo og aan bixiyo macluumaad been ah, waxaan fahamsanahay qoyskeyga in 
uusan awoodi karin in uu sii wado adeegyada ECEAP. Waxaa intaa dheer, in ay dhici karto in aan dib u bixiyo qaddarka 
lagu bixiyay ECEAP-ga cunugeyga. 

Waxaan fahamsanahay in macluumaadka codsigan in la geliyay Nidaamka Maareynta Waxbarashada Hore (ELMS) oo 
ay maamusho Waaxda Carruurta, Dhallinyarada iyo Qoysaska (DCYF). DCYF waxaa ka go'an ilaalinta macluumaadka 
sirta ah iyo mid shakhsiyeed oo lagu aqoonsan karo cunugga ama qoyska. Ma jiro wax macluumaad ah oo la xiriirra 
xaaladda socdaalka oo la gelinayo nidaamka ELMS ama lala wadaagayo hay'adaha gobolka ama kuwa federaalka. 
Macluumaadka ku jira ELMS waxaa loo isticmaali karaa:  

• Daraasado cilmi-baariseed oo lagu go'aaminayo haddii ECEAP ka-qaybgalaya uu caawinayo carruurta goor 
dambe oo nolosha ah.  

• In lagu caddeeyo Gobolka Washington in oo xoogaa lacagtiisa ah ku bixiyo barnaamijyada qoysaska, oo loo 
baahan yahay si lacagta Gargaarka Ku-meelgaarka ee loogu talayalay Qoysaska Baahan looga heli dowladda 
federaalka.  

 

Magaca Qoran         

Saxiixa  Taariikhda       
 

Magaca Qoran         

Saxiixa  Taariikhda       
 

  

Saxiixa Xubinka Shaqaalaha ECEAP ee xaqiijiyay xaq-u-yeelashada 
 
Waxaan caddeynayaa in, intaan ogsoonahay, macluumaadka aan ku bixiyay foomkan in uu yahay mid run ah oo sax ah. 
Waxaan eegay oo xaqiijiyay dokumentiyada caddeynaya xaq-u-yeelashadan cunugga ee ECEAP. Waxaan 
fahamsanahay in Jaangooyada Waxqabadka ECEAP ay u baahan yihiin in aan ogeysiisyo Waaxda Carruurta, 
Dhallinyarada iyo Qoysaska haddii aan tuhumo isticmaal kastoo khiyaanno ku saleysan ee maaliyadaha ECEAP oo ay ku 
jiraan, laakiinse aan ku xaddidnayn, shaqaale oo si ula-kac ah u gelinaya macluumaad been ah ama khiyaano loogu 
goleeyahay nidaamka ELMS oo ku saabsan: 

o Shuruudaha xaq-u-yeelashada cunugga. 
o Taariikhaha bilowga dhabta ah ee carruurta iyo maalmaha ugu dambeeyay ee fasalka. 
o Taariikhaha bilowga ama dhammaadka fasalka. 
o Adeegyada aanan dhab ahaantii la bixin.   
o Qoyska bixinaya macluumaad been ah si uu isugu diiwaangeliyo ECEAP.  

Magaca Qoran         

Cinwaanka         

Saxiixa  Taariikhda       
 


